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Безопасные 
летние каникулы

Изображение от Freepik.



Объясните ребёнку
Правило трёх «Н»

Никуда! Ни с Кем! Не уходи!

Правило трёх «О»

Остановись! Оглянись! Окрикни!

I IВыучите вместе телефонные номера и другие  
полезные контактные данные: домашний адрес, 
имя и фамилию родителя и так далее.

Номер службы спасения: 112
Звонить только в экстренных случаях!

( и н с т и т у т  в о с п и т а н и я ) РЕКОМЕНДУЕТ



( и н с т и т у т  в о с п и т а н и я )

Расскажите ребёнку, 
что делать, если он потерялся 
на улице:
1. Осмотреться и найти «островок безопасности» 

(продуктовый магазин, отделение банка или почты);

2. Идти туда и обратиться к сотрудникам;

3. Если такого места 
поблизости нет, 
найти полицейского 
или взрослого с ребёнком 
и попросить помощи.
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В городском транспорте 
(автобусе, трамвае, метро):
1. Если остался на остановке, а родители уехали, 

необходимо стоять на месте и ждать родителей;

2. Если родители вышли на остановке, а ребёнок 
не успел и остался в транспорте, объясните 
ему, что в такой ситуации нужно выйти
на следующей остановке;

3. В метро родителей 
можно ждать 
у столба информации 
(в центре платформы).
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( и н с т и т у т в о с п и т а н и я )

В общественном месте 
(торговом центре, аэропорту, 
вокзале):
1.

2.

3.

Осмотреться и найти сотрудников
(продавца магазина, охранника или полицейского);

Обратиться за помощью;

Ждать родителей там, 
где потерялся.

Изображение от Freepik.


