
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ
ПОДРОСТКОВЫЙ
ЦЕНТР

ФИНАНСОВАЯ
ГРАМОТНОСТЬ
ПОДРОСТКОВ

ССЫ ЛКА  НА НАШУ С СЫ ЛКА  НА НАШУ ССЫ ЛКА
ГРУППУ В ВКОНТАКТЕ ГРУППУ В TELEGRAM НА НАШ САЙТ



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ И
ПОДРОСТКОВЫЙ
ЦЕНТР

ИСПОЛЬЗУЙТЕ «МЕТОД ТРЕХ НОСКОВ»

Все имеющиеся в наличии денежные средства 
подросток раскладывает по нескольким местам 
(носкам/конвертам/копилкам), каждый 
из которых посвящен определенной 
категории предстоящих трат



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ
ПОДРОСТКОВЫЙ
ЦЕНТР

МЕТОД ТРЕХ НОСКОВ

Выделенные на неделю карманные деньги 
подросток распределяет по трем местам

НАПРИМЕР:
— Текущие расходы: канцелярские товары, 

вкусности, сладости
— Регулярные расходы: пополнение 

счета мобильного телефона
— Накопления



ПОДРОСТКОВЫЙ

КРОМЕ ТОГО, АВТОР РЕКОМЕНДУЕТ

Это касается составления бюджета 
и контроля за своими расходами

Только так подростки смогут стать 
финансово независимыми и успешными 
в будущем



ПОДРОСТКОВЫЙ

ОДИН ИЗ ГЛАВНЫХ СОВЕТОВ -

Младшим подросткам можно давать 
небольшие суммы, которую они смогут 
тратить на сладости или игрушки

Старшим подростками можно 
предоставлять большую сумму, которую они 
смогут тратить на одежду или развлечения



ТАКЖЕ АВТОР КНИГИ РЕКОМЕНДУЕТ

Например, если подросток хочет купить 
новый телефон или планшет, то можно 
договориться о том, что он будет 
откладывать определенную сумму 
каждую неделю или месяц до тех пор, 
пока не соберет нужную



ПОДРОСТКОВЫЙ

ПОДРОСТКИ, КОТОРЫЕ ОБЛАДАЮТ 
ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТЬЮ:

-  не попадаются на уловки мошенников 
и не ввязываются в сомнительные 
денежные схемы

-  умеют откладывать деньги
на определенную цель, не ограничивая 
себя во всем, но и не тратя все на самое 
необходимое



ПОДРОСТКОВЫЙ

НАУЧИТЬ ПОДРОСТКОВ ФИНАНСОВОЙ 
ГРАМОТНОСТИ МОЖНО ПО КНИГЕ 
БРАЙАНА ТРЕЙСИ «ТВОЙ ПЕРВЫЙ МИЛЛИОН»

Автор предлагает множество советов 
и рекомендаций, которые помогут ребятам 
научиться экономить деньги и правильно 
ими распоряжаться



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ
ПОДРОСТКОВЫЙ
ЦЕНТР

ПОДРОСТКИ, КОТОРЫЕ ОБЛАДАЮТ 
ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТЬЮ:

— понимают, как неправильное обращение 
с деньгами может привести к бедности

— умеют рационально распоряжаться 
своими сбережениями, вкладывать
их и получать дополнительную прибыль

— осознают, что деньги не приходят
из ниоткуда, а являются результатом 
умственного или физического труда


